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Questa è la storia di Luigi , un ragazzo nel
vortice della depressione in seguito a un lutto
che gli sconvolge l’esistenza. Attacchi di
panico e ansie incontrollabili sono all’ordinepanico e ansie incontrollabili sono all’ordine
del giorno. Nel momento più difficile, un
incontro casuale gli ridà speranza. Forse non è
troppo tardi, forse è ancora tempo di tornare
ad amare e a star bene.



Il messaggio che il romanzo mi ha
trasmesso è che non dobbiamo aver
paura di dimostrare i nostri sentimenti,
che non dobbiamo vergognarcene perche non dobbiamo vergognarcene per
niente e che chiunque deve sentirsi
libero di essere se stesso.



Un romanzo tenue, che entra nel cuore senza far
rumore, che fa riflettere , maturare. Un libro che, pagina
dopo pagina, con la sua fluidità e delicatezza ti accarezza
l’anima, la mente e ti fa sentire parte integrale della
trama, ti porta a vivere le emozioni che prova iltrama, ti porta a vivere le emozioni che prova il
protagonista, le sue angosce e i suoi dolori, respirando
con lui, parola dopo parola.

«Quando avrai paura, chiudi gli occhi e abbracciami».




