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Liceo Scientifico   

Vallo della Lucania (SA)  

 

AVVISO 
SELEZIONE  PERSONALE INTERNO 

 
 Uff. 565 – Titolo progetto Educazione e /è movimento - n. ore 250 - Finanziamento 55.000,00 € 

 
Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

Viste le Delibere degli Organi Collegiali 

Visto l’art. 40 del DI n. 44 concernente le Istruzioni generali sulla gestione amministrativo-

contabile delle Istituzioni scolastiche 

Visto  il Decreto Dirigenziale n. 229 del 29/06/2016 "Por Campania FSE 2014-2020 - Asse III - OT 

10 - OS 12. Avviso Pubblico Programma Scuola Viva"-  

Visto  il Decreto Dirigenziale n. 322 del 30/09/2016 con cui è stato approvato l’elenco dei progetti 

ammessi a finanziamento, nel quale elenco risulta essere inserito il progetto di questa Istituzione 

scolastica; 

Visto il decreto-dirigenziale-n-399-del-18-10-2016 della Giunta Regionale della Campania-  

Approvazione schema atto di concessione. 

Visto il Progetto presentato  dal titolo “Educazione e/è movimento”; 

Visto che é necessario individuare i tutor interni e i docenti interni; 

INDICE 
 

la selezione per la figura di tutor interno e docente interno a cui affidare il compito di seguito 

indicato. 
 

Tutor: 
Titolo modulo e contenuti Requisito Ore Compiti generali 

ORIENTEERING E TREKKING TRA STORIA E  

TRADIZIONE  
L’attività si propone di accompagnare parallelamente lo studio 

libresco con uno studio più pragmatico, sul campo, volto 

all’ampliamento degli orizzonti culturali, in particolar modo 

geografici, antropologici e linguistici. 
 

 
 

1 Docente di 
Scienze 
Motorie 

 
 

44 

Collaborazione con 

i docenti (interni ed 

esterni) durante le 

attività teoriche, di 

laboratorio e 

accompagnamento i 

ragazzi nelle uscite 

sul territorio.  

EDUCAZIONE ALL’OSSERVAZIONE 

ASTRONOMICA 
Sensibilizzare, attraverso l’osservazione astronomica col 

telescopio, la percezione della geometria e delle regolarità del 

nostro Universo. Conoscere e saper individuare le costellazioni, 

gli oggetti celesti di maggior luminosità (pianeti e stelle 

brillanti) e del profondo cielo (ammassi stellari, nebulose e 

galassie). 

Conoscere il cielo ad occhio nudo individuando gli asterismi 

 
 
 
 
 
 

1 Docente di 
Fisica 

 
 
 
 
 
 

30 

 
 

 

 

Collaborazione con 

il docente (interno 

ed esterno) durante 

le attività teoriche, 

di laboratorio e 





più comuni. Conoscere i principi di funzionamento del 

telescopio ed il suo utilizzo (stazionamento ed allineamento). 

Saper simulare un’ osservazione astronomica attraverso l’uso di 

un programma dedicato. Saper stimare, per confronto con le 

stelle più importanti, la magnitudine apparente degli oggetti 

celesti. Conoscere la relazione fra temperatura e colore di una 

stella. Conoscere i vari metodi di misura delle distanze 

astronomiche. Capire l’ importanza del linguaggio matematico 

per la descrizione delle regolarità dei fenomeni celesti. 

accompagnamento i 

ragazzi nelle 

osservazioni 

astronomiche sul 

territorio. 

INDAGINE SCIENTIFICA SUL 

TERRITORIO  
“ PARCO DEL CILENTO E VALLO DI DIANO “ 

PATRIA DELLA DIETA MEDITERRANEA  
L’educazione alimentare, per modificare atteggiamenti e 

comportamenti, deve essere “problematizzante”, aiutare i 

giovani a prendere coscienza dei loro bisogni e consumi, degli 

impulsi che li condizionano, dei modelli e dei codici culturali 

implicati. I ragazzi solo con attività pratiche possono sentirsi 

artefici nello sviluppo delle loro conoscenze e competenze.  

 

 
 
 

1 Docente di 
Scienze 

 
 
 

24 

 
 
 

Uscite didattiche 

sul territorio 

RIVISTA SCUOLA VIVA  
Il modulo in oggetto è mirato alla formazione di una Rivista 

che documenti l’attività svolta nell’intero progetto. Le rubriche 

che formeranno la struttura del giornale saranno, dunque, i vari 

moduli del progetto. 

L’attività giornalistica potrà facilmente stimolare e coinvolgere 

i partecipanti sia (come accennato in precedenza) per la ricaduta 

scolastica che per l’interazione con altri ragazzi che svolgono i 

diversi moduli del progetto. Essi dovranno fare da cronisti delle 

attività, potranno intervistare i loro compagni coinvolti nel 

progetto e cercare immagini che mostrino il lavoro svolto. Tutto 

ciò costituisce un lavoro coinvolgente e, si spera, divertente. 

 
1 Docente di 

Materie 
Letterarie  

 
1 Docente di 
Informatica 

 
 

1 Docente 
tutte le Cl. di 

Conc. 

 
6  
 
 
 

6 
 
 
 

20 

 

Attività di 

laboratorio: 

correzione bozze e 

impaginazione 

rivista 

 

 

 

Uscite sul territorio: 

interviste e 

cronache relative 

alle attività svolte 

negli vari moduli 

del progetto 

 
 
 

Docente interno: 
Titolo modulo e contenuti. Requisito Ore Compiti generali 

ORIENTEERING E TREKKING TRA 

STORIA E TRADIZIONE  
L’attività si propone di accompagnare parallelamente lo 

studio libresco con uno studio più pragmatico, sul 

campo, volto all’ampliamento degli orizzonti culturali, 

in particolar modo geografici, antropologici e linguistici. 

 
1 Docente di Scienze 
 
1Docente di Materie 
Letterarie 

 
4 
 

4 

 

Approfondimento di 

quanto osservato 

durante le uscite. 

PERCORSI TREKKING SULLE 

“STRADE DEL GUSTO“: ALLA 

SCOPERTA DEI PRODOTTI TIPICI DEL 

PARCO NAZIONALE DEL CILENTO 
Individuazione topografica dei percorsi trekking. 

Mappatura dei percorsi sulle “vie del gusto”. 

Mappatura delle coltivazioni e dei prodotti tipici. 

Indagine storico/geografica per conoscere eventuali 

modifiche apportate sull’ambiente nel corso dei secoli 

Conoscere le caratteristiche organolettiche e 

nutrizionali del prodotto tipico. Conoscere la filiera 

produttiva dell’alimento. Conoscere il prodotto tipico 

del territorio. Conoscere il legame tra l’ambiente e 

l’agricoltura tipica del territorio. Conoscere i legami 

storici, tradizionali, culturali tra il prodotto e il 

territorio. Conoscere peculiarità e varietà fisico-

 
 
 
 
1 Docente di Storia 
 
 
 
 
 
 
1 Docente di Scienze 

 
 
 
 

15 
 
 
 
 
 
 

30 

 

Individuazione 

storico-topografica 

dei percorsi di 

trekking; 

 

Mappatura dei 

percorsi sulle vie del 

gusto; 

Mappatura delle 

coltivazioni e dei 

prodotti tipici; 



geografiche del territorio in funzione delle specificità 

dei prodotti. Comprendere gli elementi costitutivi 

della  Dieta Mediterranea come combinazione tra 

alimenti e attività fisica,come acquisizione di uno 

stile di vita. 
 

 

EDUCAZIONE ALL’OSSERVAZIONE 

ASTRONOMICA 
Sensibilizzare, attraverso l’osservazione astronomica col 

telescopio, la percezione della geometria e delle 

regolarità del nostro Universo. Conoscere e saper 

individuare le costellazioni, gli oggetti celesti di maggior 

luminosità (pianeti e stelle brillanti) e del profondo cielo 

(ammassi stellari, nebulose e galassie). 

Conoscere il cielo ad occhio nudo individuando gli 

asterismi più comuni. Conoscere i principi di 

funzionamento del telescopio ed il suo utilizzo 

(stazionamento ed allineamento). Saper simulare un’ 

osservazione astronomica attraverso l’uso di un 

programma dedicato. Saper stimare, per confronto con le 

stelle più importanti, la magnitudine apparente degli 

oggetti celesti. Conoscere la relazione fra temperatura e 

colore di una stella. Conoscere i vari metodi di misura 

delle distanze astronomiche. Capire l’ importanza del 

linguaggio matematico per la descrizione delle regolarità 

dei fenomeni celesti. 

 
 
 
 
 
 
1 Docente di Scienze 

 
 
 
 
 
 

6 

 

 

 

 

 

Assistenza agli 

alunni nella 

preparazione delle 

serate di 

osservazione e 

all’uso dei software 

AMICHE NEL PALLONE 
Il modulo ha lo scopo di coinvolgere ragazze 

dell’istituto e non  nell’attività sportiva calcistica, 

solitamente prerogativa dei ragazzi di sesso maschile. 

L’obiettivo è, oltre a quello di avviare le ragazze alla 

pratica di uno sport nuovo, di creare un’alternativa di 

ritrovo ricreativo pomeridiano che aiuti a consolidare 

una maggiore motivazione nel prendere parte alla vita 

sociale, attraverso il principio pedagogico 

dell’inclusione.   

1 Docente di Scienze 
Motorie  

In possesso di 

esperienza pluriennale 

nel settore delle scuole 

calcio (soprattutto 

femminile) e in 

possesso di qualifica di 

istruttori federali 

F.I.G.C. 

 

1 Docente di 

Scienze Motorie 

 
 

40 
 
 
 
 
 
 

 
40 

 

Allenamento e 

preparazione tecnica. 

 

 

 

 

 

Fase preparatoria e 

propedeutica alle 

gare e fase degli 

incontri con le altre 

squadre presenti sul 

territorio. 

INDAGINE SCIENTIFICA SUL 
TERRITORIO  
PARCO DEL CILENTO E VALLO DI 

DIANO “ PATRIA DELLA DIETA 

MEDITERRANEA”  
L’educazione alimentare, per modificare atteggiamenti e 

comportamenti, deve essere “problematizzante”, aiutare 

i giovani a prendere coscienza dei loro bisogni e 

consumi, degli impulsi che li condizionano, dei modelli 

e dei codici culturali implicati. I ragazzi solo con attività 

pratiche possono sentirsi artefici nello sviluppo delle 

loro conoscenze e competenze.  

 

 
 
 
1 Docente di Scienze 
 
 
 
 
1 Docente di Storia 

 
 
 

20 
 
 
 
 

15 

 

 

Mappatura delle 

coltivazioni e dei 

prodotti tipici di 

nicchia;  

 

 

Individuazione 

storico-geografica 

delle attività 

enogastronomiche 

tipiche; 

 
 

Criteri di selezione:  

 

 anni di servizio nella scuola: da 0 a 4: punti 1 

 anni di servizio nella scuola: da 5 a 10: punti 2 

 anni di servizio nella scuola: oltre 10: punti 3 

 precedenti attività di tutoring: punti 1 per ogni incarico ricevuto (il punteggio raddoppia 

in caso di incarichi riferiti a corsi PON) max 3 



 partecipazione all’attività scolastica curriculare e non, riferita all’ultimo biennio: max 8 

punti 

 competenze di tipo relazionale e sociale: max punti 8 

 capacità di motivare, ascolto attivo, problem solving: max punti 8 

 attitudini e partecipazione a:  ricerca, progettazione, sperimentazione, lavoro di gruppo: 

max punti 8 

 conoscenza del sistema informativo “Gestione degli Interventi”:  max punti 8   

 

 

Per i costi ammissibili quantificati in ore si fa riferimento alla normativa vigente  per un importo:  

 per i tutor di 30,00 € cadauno omnicomprensivo; 

 per i docenti interni di € 35,00 cadauno, omnicomprensivo. 

 

La domanda, con allegato curriculum vitae, indirizzata al Dirigente Scolastico dovrà pervenire, al 

protocollo della scuola, entro e non oltre le ore 12.00  del  21.11.2016.  

Non saranno prese in considerazione domande pervenute successivamente alla data di scadenza o 

qualunque altra disponibilità a collaborare in interventi formativi non inerenti i predetti progetti.   

A parità di punteggio sarà data precedenza al candidato più giovane di età.  

Il docente potrà accettare solo un incarico, salvo richieste inferiori al numero di moduli di cui al 

presente avviso.  

Le attività saranno svolte in orario pomeridiano fino alla conclusione del progetto la cui durata é di 

40 settimane. 

L’Amministrazione si riserva la facoltà di revocare in qualsiasi momento l’incarico, in caso di 

rilievi della Regione Campania e/o revoca del finanziamento, senza nulla a pretendere da parte del 

docente incaricato.  

Il presente avviso viene pubblicizzato mediante pubblicazione sul sito web e sul portale Argo 

Scuolanext – Bacheca Docenti. 

 

Si allega modello di domanda “Progetto Scuola Viva”. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Antonio Iannuzzelli 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
 

 
 

 

 


