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Denominazione progetto: Progetto sport a scuola 
 

Abstract:  
Il  progetto  viene  realizzato  attraverso  le  attività  extracurriculari  di  avviamento  alla  pratica  sportiva  con  la 
partecipazione ai giochi sportivi studenteschi e la conferma del  “Centro Sportivo Scolastico” così come previsto 
dalle  Linee guida del 4/8/2009.    
 
RAPPORTI  CON  ALTRE  ISTITUZIONI:  Uff.  Ed.  Fisica  –  CONI‐  Federazioni  Sportive  coinvolte  –  altre  istituzioni 
scolastiche. 
 

Tipologia di finanziamento: Finanziamento specifico MIUR, autofinanziamento alunni. 
 

Attività: attività formativa extracurricolare 
 

Finalità 
‐ Affermare la cultura della legalità e del rispetto delle regole mediante la pratica  motoria. 
‐ Prevenzione e lotta  alla dispersione scolastica.  
‐ Benessere  psicologico e lotta al tabagismo e alcolismo. 

Obiettivi  
‐ Migliorare la padronanza delle proprie capacità motorie 
‐ Creare una sana abitudine di vita sportiva e una consapevolezza dei propri mezzi. 
‐ Acquisizione di esperienze svolte a creare ed a consolidare una cultura motoria e sportiva quale costume di 
vita.  

Destinatari  
alunni di tutte le classi 

Durata (specificare tempi di effettuazione e le fasi operative, distinguendo se necessario per anni finanziari) 
Intero anno scolastico 
 

 

 

 

 

 
 


